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1. Introdugdo

O Centro Social Paroquial de Abrunhosa-a-Velha, ¢ uma Institui¢do Particular de Solidariedade
Social (IPSS), com sede na freguesia de Abrunhosa-a-Velha, na Quinta do Viso, N°9, no concelho

de Mangualde e tem como atividade principal a agao social para pessoas idosas, sem alojamento.

A Direcéo da Institui¢do, findo o exercicio, vem, no cumprimento e observéncia das disposi¢des
legais e estatutarias, apresentar o relatério e contas da atividade desenvolvida no ano de 2025.0
presente relatério de gestdo tem como objetivo caracterizar fielmente a atividade desenvolvida

pela institui¢do durante o exercicio a que se reporta.

2. Evolugdo da Instituicdo

2.1.  Contexto Geral e Atividades da Institui¢do em 2025

O Centro Social Paroquial de Abrunhosa-a-Velha, cujo, objetivo € de cariz social € tem como
principais respostas:
. apoio a pessoa idosa e familias, através do auxilio & terceira idade pela resposta social de
SAD, sendo a pessoa idosa o publico alvo principal;
° apoio a concretizagdo do Programa Pessoas, que tem como publico alvo varios agregados
familiares, do concelho de Mangualde, em condigdes socioecondmicas fragilizadas:
- Programa Pessoas 2023-29: Programa Priva¢do Material, Medida — Distribui¢&o:
com apoio a 11 agregados familiares (34 destinatérios);
- Programa Pessoas 2024-33: Programa Privagdo Material, Medida — Cartio Mais
Pessoas: com apoio a 16 agregados familiares (33 destinatarios).
No sentido de uma melhor compreenséo das atividades propostas, decidimos esquematizé-las em
quatro topicos:

e Intervencio/Servicos a prestar — conjunto de atividades realizadas diretamente com os
clientes no sentido de colmatar as suas necessidades.

e Organizacionais — contemplam um conjunto de atividades fundamentais ao bom
funcionamento do servigo e qualidade do mesmo, dando atenc@o aos recursos humanos e
técnicos.

e Animacio Sociocultural — que resulta num conjunto de atividades, que consideramos
serem fundamentais, na importincia que contribui para que os idosos mantenham e/ou
melhorem o nivel de qualidade de vida e bem-estar. O objetivo € refor¢ar a autonomia ¢
a comunicagfio, evitando o isolamento social e o sentimento de “ndo pertenca” dos

clientes.
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e Comemorativas e Assinaladas — procura-se com estas atividades assinalar datas

importantes e reforcar a relagéo dos clientes com a comunidade envolvente.

2.2.  Situagfio Economica-Financeira

No ambito econémico-financeiro, € de salientar que o nivel de rendimentos da institui¢éo cresceu,
tendo para tal contribuido o aumento das comparticipa¢cdes familiares e do acordo de cooperagéo
com o Instituto da Seguranga Social, traduzindo-se num acréscimo de 21.309,71 € face ao ano de
2024.

Relativamente aos custos das mercadorias e matérias consumidas, verificou-se uma diminui¢ao

de 2.764,17 € em relag@o ao ano de 2024,

No campo de gastos, ao nivel dos recursos humanos, houve um aumento significativo em relagéo
ao ano anterior, devido ao aumento do salario minimo nacional, sendo em 2025 no valor de

196.997,87€.

Em suma, constatou-se um resultado operacional de 9.879,55€ e o resultado liquido do ano de
2025 no valor positivo de 5.571,56€. O Ativo corrente registou um aumento no valor de
22.485,06€ face ao periodo homologo. A variagdo mais expressiva foi na rubrica, caixa e

depositos bancarios, o qual aumentou face ao ano anterior no valor de 20.800,89€.

2.3. Numero de Utentes

O numero de utentes da Instituicdo, ao longo do ano de 2025, foi o seguinte:

N°Utentes. | 2025 | 2024 |
SAD' S A R .
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2.4, Quadro do Pessoal
O quadro de pessoal da Institui¢ao, no final do ano de 2025, era constituido por 11
colaboradores, distribuidos como segue:
Recursos Humanos {(—)Ea_ntida‘dé”
| Técnica Superior B 1
| Animador Sociocultural 1
Cozinheiras ] 2
Ajudante de Agdo Direta de 1° 3
' Ajudante de Agdo Direta de 2* | 1 .
' Ajudante de Agdo Diretade 3*° | 2 i
Auxiliar de Servic;os_Gerais o
2.5.  Rendimentos e Gastos
A Instituigdo, durante o ano de 2025, teve os seguintes Rendimentos e Gastos:
2025 o 2024
Total Rendimentos 339901,08 € 323260,82 €
Total Gastos 334 329,52 € 305 033,15 €
2.5.1. Rendimentos
Em 2025, os rendimentos gerados distribuem-se da seguinte forma:
Rendimentos 2025 2024
Servicos Prestados - Particulares 108 740,00 € 103 278,00 €
Servicos Prestados - Entidades Puablicas 198 742,55 € 182 894,84 €
Subsidios, doacdes e legados a exploracio 12 496,66 € 2011421 €
Outros Rendimentos 618792€ 8 838,33 €
Juros 13733,95€ 813544 €
Total de Rendimentos | 339901,08 € 323 260,82 €

As prestagdes de servigcos incluem 198.742,55€ de Acordo de Cooperagdo com a ISS
(182.894,84€ em 2024), sendo o restante correspondente a comparticipagdes familiares no valor
de 108.740,00€ (103.278,00€ em 2024).

O valor de subsidios, doagdes e legados & exploragio inclui os donativos em dinheiro e espécie,

provenientes de pessoas singulares € coletivas.

Em 2025, houve um aumento de 5.598,51€ face aos juros recebidos em 2024.
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2.5.2. Gastos

Em 2025, o Centro Social e Paroquial de Abrunhosa incorreu nos seguintes gastos:

Gastos 2025 2024
Custo das Mercadorias Vendidas e Matérias Consumidas 70 624,90 € 73 389,07 €
Fornecimento e Servigos Externos 46 813,23 € 45 268,48 €
Gastos com Pessoal 196 997,87 € 165 408,87 €
Gastos de Depreciagdo e de amortizagdo 18 041,94 € 14 787,10 €
Outros gastos 1 851,58 € 6179,63 €
Total de Gastos 334 329,52 € 305 033,15 €

Os fornecimentos e servi¢os externos incluem os custos de energia e comunicagdes, com a

manutencio (edificios, viaturas e equipamentos), de higiene, entre outros.

Os gastos com pessoal aumentaram cerca de 31.500,00€ face ao ano anterior, esta subida deve-

se ao aumento do salario minimo nacional.

2.6.  Resultados

O ano de 2025 fechou com resultado liquido positivo de 5.571,56€, diminuindo face ao

resultado liquido de 18,227,67€, em 2024.

3. Evolugdo Previsivel da Institui¢io

Perante o cenario macroecondmico apresentado e a situagfio da economia nacional, a Instituigéo

prevé no ano de 2026 alcangar resultados liquidos positivos, de acordo com o orcamento

elaborado, nomeadamente de 20.959,09€.

A Direg¢éo da Institui¢do nfo pode dissociar-se dos problemas da instabilidade geopolitica a nivel

mundial e o seu impacto ao nivel dos mercados, produtos, impacto nos pregos e cadeias de

abastecimentos.

4. Dividas ao Estado

A Institui¢8io néo tem, & data, quaisquer dividas em mora as Financas, 4 Seguranca Social, nem

a qualquer outra Entidade Puablica.

5. Aplicagéo de Resultados

A Institui¢do obteve resultados liquidos positivos de 5.571,56€, propondo-se que este montante

seja transferido para a conta de resultados transitados.
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6. Consideragdes Finais
Expressamos os nossos agradecimentos a todos os que manifestaram confianga e preferéncia.

Aos nossos Colaboradores deixamos uma mensagem de apreco pelo seu profissionalismo e
empenho, os quais foram e continuardo a sé-lo no futuro elementos fundamentais para a

sustentabilidade da Instituic#o.

Apresenta-se, de seguida as demonstragdes financeiras relativas ao ano findo em 31 de dezembro
de 2025, que compreendem o Balango, a Demonstragdo dos Resultados por Naturezas, a
Demonstragdo das Alteragdes dos Fundos Patrimoniais, as Demonstragdes dos Resultados por

Valéncias, a Demonstra¢io dos Fluxos de Caixa e 0 Anexo.
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